
 ORGANIZA: OFICINA MUNICIPAL DEL 
VOLUNTARIADO 
 

 
 
COLABORA : 
 

 
 
 
INFORMACIÓN E  INSCRIPCIONES 

 
Bajos del Estadio el Toralín, Local nº 6 
24400 Ponferrada 
Teléfono: 987 403217 
oficinavoluntariado@ponferrada.org 

                 
CURSO DE FORMACIÓN 

DE VOLUNTARIADO 
 
 

 
 

 21, 22, 23 de Marzo de 2018 de 16:30 a 
20:30 h. 

y 26 de Marzo de 16.30 a 19.30 h. 
 

 
 

OFICINA MUNICIPAL DEL VOLUNTARIADO 
Bajos del Estadio Toralín, local nº 6     



¿A quien va dirigido  
 
- A todas aquellas personas interesadas 
en ser voluntarias y aquellas que ya lo 
son 
 
Contenidos: 
 

- Concepto de voluntariado y 
solidaridad 

- Motivaciones del voluntario/a 

- Necesidades 
- Trabajo en grupo 
- Técnicas de relación de ayuda 
- Habilidades emocionales y de 

comunicación 

 

FICHA DE INSCRIPCIÓN 
 
 
NOMBRE Y APELLIDOS 
 
 
DIRECCIÓN, CÓDIGO POSTAL, LOCALIDAD 
 
 
Nº TELÉFONO   
 
 
CORREO 
 
 
ASOCIACIÓN, ENTIDAD QUE PERTENECES 
 
 
 


